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ОБРАЩЕНИЕ ДИРЕКТОРА

Только смелым покоряются моря!

Слова из детской песни прекрасно характеризуют 
состояние дел Центра социальных технологий 
«Ломая барьеры» в 2019 году! 
Год мы посвятили обучению и (очень важно) 
внедрению новых знаний в работу! Благодаря этому, 
мы расширили границы своей деятельности: приня-
ли участие в нескольких мероприятиях за пределами 
республики Башкортостан, а инклюзивный фести-
валь детского творчества «Ломая барьеры» приоб-
рел статус международного. 
Шаг за шагом мы движемся к реализации 
проектов Центра, даже когда кажется, что это 
трудно или неосуществимо. Ведь мы знаем — 
что только смелым покоряются моря! 

А л и н а 
С а р и м о в н а  Х а б и р о в а 

Д и р е к т о р
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ОБ ОРГАНИЗАЦИИ

В 2012 году два друга, Айрат Гильманов и 
Дима Эйгенсон, пришли к выводу, что гото-
вы делать нечто большее, чем бизнес. Что 
они уже обладают и знаниями, и ресур-
сами, и, самое главное, пониманием – как 
можно поддержать людей с ограниченны-
ми возможностями здоровья и сделать так, 
чтобы все чаще мы видели их на улицах. 
Все началось с фестиваля детского творче-
ства «Ломая барьеры», где на одной сцене 
наравне со здоровыми выступают люди с 
ограниченными возможностями.

Проект «Ломая барьеры», который начинался с одноименного фестиваля 
детского творчества, вырос в масштабный Центр социальных технологий.
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МИССИЯ И ЗАДАЧИ ОРГАНИЗАЦИИ

М и с с и я

Объединение усилия общества, 
бизнеса и власти в решении 
социальных проблем инвалидов.

З а д а ч и

Повышение качества жизни 
людей с ограниченными 
возможностями здоровья.

Стирание общественных 
стереотипов отношения 
к инвалидам.
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П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И

Социальная акция 
«Погуляй со мной»

Социокультурная реабилитация 
детей с ограниченными 
возможностями здоровья.

Акция для социализации 
и разнообразия культурного 
досуга инвалидов (поход в кино, 
совместные прогулки социаль-
но-активных граждан с деть-
ми-инвалидами и т.д.)
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П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И Социальная акция 
«Погуляй со мной»

Ц е л ь  п р о е к т а

Социализация и адаптация 
детей-инвалидов в современ-
ное общество и преодоление 
стереотипов по отношению 
к инвалидам.

З а д а ч и  п р о е к т а

• Организация прогулок для 
детей с ограниченными воз-
можностями здоровья с транс-
фером на такое мероприятие 
(для маломобильных).

• Установление долгосрочных 
коммуникаций между соци-
ально- активными гражданами 
и семьями с детьми с ограни-
ченными возможностями 
здоровья.

Методика работы

• Вовлечение в социальную 
акцию людей с высоким со-
циальным капиталом, лиде-
ров общественного мнения

• Организация трансфера 
для маломобильных детей 
силами автоволонтеров.

• Организация школы 
кураторов для 
масштабирования акции.
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П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И Социальная акция 
«Погуляй со мной»

Инклюзивная акция  «Погуляй со мной».

Социокультурная реабилитация детей с ограниченными возможностями здоровья.

Акция для социализации и разнообразия культурного досуга инвалидов (поход в кино, 
совместные прогулки социально-активных граждан с детьми-инвалидами и так далее).

41 прогулка с участием 508 детей с ОВЗ, акция проходит в 12 городах Республики Башкор-
тостан (в т.ч. Уфа – 25 прогулок с участием 269 детей с ОВЗ). Второй поток школы курато-
ров акции – обучено 5 кураторов.

С 2015 г. социальная акция «Погуляй со мной» проходит на постоянной основе в г. Уфе 
и г. Октябрьский. В 2017 году однократно акция прошла в г. Учалы и г. Сибай, запущена 
школа кураторов социальной акции. В 2018 году выпускниками школы стали 5 кураторов 
из г. Благовещенск, г. Стерлитамак, г. Салават, Нуримановский района, Чишминский район. 
В 2019 году состоялся второй поток учебы в школе кураторов – прошли обучение 5 человек.  
Школа прошла на средств субсидий из бюджета Республики Башкортостан.  

НАЗВАНИЕ ПРОЕКТА

КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ 
ПРОЕКТА

О ПРОЕКТЕ

РЕЗУЛЬТАТЫ  

ШКОЛА КУРАТОРОВ
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П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И Школа кураторов акции 
«Погуляй со мной»

Благодаря запуску школы кураторов ак-
ции, расширилась география - в 5 горо-
дах и районах Республики Башкортостан 
проходят «добрые прогулки» для детей 
с ограниченными возможностями здо-
ровья: г. Благовещенск, г. Стерлитамак, 
г. Салават, Нуримановский района, 
Чишминский район. 
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ОТЗЫВ
Таким занятым утром в субботу сын не был 
никогда...Два мастер класса очень полезных 
и интересных, во время спектакля он был 
внимателен, и я тоже смогла увидеть театр 
с новой стороны, глазами ребенка, актерам 
отдельное спасибо. Всем мастерам и затей-
ницам, клубу Фарадей и Городу мастеров 
низкий поклон за добрые дела, улыбки, по-
дарки детям и оптимистичные пожелания 
родителям!!!))) И конечно проекту Тактильная 
терапия от Ломая барьеры спасибо.

Комментарий Динары Шаяхметова-Гареева 
о социальной акции «Погуляй со мной» 
к посту в ВК: 
https://vk.com/festlb?w=wall-55767193_3948 

П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И Социальная акция 
«Погуляй со мной»

Благодаря горожанам, имеющим автомобили или желание помочь акции, 
мы устраиваем совместные прогулки. Это могут быть походы в кино, на 
концерты, в театр, посещение спортивных мероприятий.
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П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И

Фестиваль детского творчества 
«Ломая барьеры»

Фестиваль призван объединить здоровых детей, детей с ограниченными 
возможностями здоровья, детей-инвалидов, учащихся общеобразова-
тельных, специализированных коррекционных организаций, известных 
людей России и Башкортостана. 
В рамках Фестиваля организуются мастер-классы, выставки творческих 
работ, экскурсии, встречи с известными людьми, конкурсы, психологи-
ческие тренинги, ярмарки, заключительный Гала-концерт. Проводится 
также множество детских конкурсов для детей с ОВЗ: конкурс детского 
творчества «Излучая прекрасное», конкурс детских фоторабот «Глаза-
ми детскими на мир», литературно-художественный конкурс «Золотое 
перо», проекты «Листая памяти страницы» и «Жемчужное ожерелье 
Башкортостана»
Организаторами фестиваля являются Министерство семьи, труда и со-
циальной защиты населения Республики Башкортостан, предприятия 
ассоциации «Газпром в Башкортостане» и Центр социальных технологий 
«Ломая барьеры». 
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П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И Фестиваль детского творчества 
«Ломая барьеры»

Ц е л ь  п р о е к т а

Выявление и активизация 
творческого потенциала 
детей вне зависимости от 
состояния здоровья.

• Развитие инклюзивных творческих коллективов с участием детей-инвали-
дов, детей и подростков с ограниченными возможностями здоровья.

• Повышение социальной активности населения и формирование положитель-
ного отношения социума к лицам с ограниченными возможностями здоровья.

• Обеспечение полноценного участия детей и подростков с ограниченными 
возможностями здоровья в жизни общества.

• Организация творческой площадки для продуктивного общения, обмена 
опытом, творческими идеями, познание нового творческого пути и укрепле-
ния дружеских связей между участниками Фестиваля

• Объединение участников и зрителей Фестиваля для живого общения, 
с целью воспитания толерантности у детей и молодежи.

З а д а ч и  п р о е к т а
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М е т о д и к а  р а б о т ы

Девиз фестиваля - 
«Общайся! Развивайся! Твори!»

Девиз фестиваля направлен на объединение участников и зри-
телей фестиваля для живого общения, организации творче-
ской площадки для продуктивного общения, обменом опыта 
и творческими идеями, развития инклюзии и толерантности в 
обществе. Реализуемые в проекте социальная акция «Погуляй 
со мной» и мотивационно-обучающий проект «Умею жить», 
направлены в первую очередь на живое общение детей с огра-
ниченными возможностями здоровья с социально-активными 
гражданами. Да и сам фестиваль детского творчества, дает воз-
можность несколько дней общаться всем участникам Гала-кон-
церта в комфортных условиях, наряду с репетициями.
Мы предлагаем отвлечься от монитора компьютера и обратить 
ваше внимание на тех, кто находится рядом. Возможно, после 
этого кто-то почувствует себя более нужным и менее одиноким.

П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И Фестиваль детского творчества 
«Ломая барьеры»
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П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И Фестиваль детского творчества 
«Ломая барьеры»

Инклюзивный фестиваль детского творчества «Ломая барьеры».

Общайся! Развивайся! Твори!
Девиз фестиваля направлен на объединение участников и зрителей фести-
валя для живого общения, организации творческой площадки для продук-
тивного общения, обменом опыта и творческими идеями, развития инклюзии 
и толерантности в обществе. Фестиваль дает возможность несколько дней 
общаться всем участникам Гала-концерта в комфортных условиях, наряду с 
репетициями.

• Инклюзивное катание на теплоходе «Газовик» по реке Белая – 
200 детей-инвалидов.

• Краеведческие экскурсии по республике в рамках, 
проекта «Жемчужное ожерелье Башкортостана» - 22 детей-инвалидов.

• Акция «Подари мне праздник» для будущих первоклассников - 
35 детей-сирот и детей-инвалидов. 

• 26 октября 2019г. - Гала-концерт фестиваля детского творчества 
«Ломая барьеры». 

• международный уровень 26 регионов РФ, 1 страна-СНГ, 
374 творческих заявок.

НАЗВАНИЕ ПРОЕКТА

КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ ПРОЕКТА

РЕЗУЛЬТАТЫ  
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П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И Фестиваль детского творчества 
«Ломая барьеры»

ОТЗЫВ 
Сегодня выгнала себя из дома. Именно так, потому что 
заставила себя пойти на гала-концерт «Ломая барье-
ры-2019». Дети с ограниченными возможностями здо-
ровья выступили в тандеме со здоровыми сверстника-
ми. Коротко: главный герой хочет найти солнце. А его 
столько было рядом! Моя землячка, читая стихи Мустая 
Карима, забыла слова. Но ее так тепло поддержали, 
что ее номер не потерял своей прелести. Гостьи из 
Минска потрясли меня своей нежностью и красотой, 
что по силе воздействия они превзошли профессио-
нальных балерин. Мальчуган из Нефтекамска так спел 
«Я свободен», что убежденные взрослыми в своей 
звездности дети в программе «Голос» просто померк-
ли. Артем, диджей из Тюмени, сочиненным им рэпом 
завел весь зал. Я ревела...Меня разрывало от чего-то 
теплого и доброго, которым делились эти такие силь-
ные дети! Герой понял, что солнце в его друзьях, звуча-
ла финальная песня, я совсем не по-взрослому вклю-
чилась в игру с шарами и искренне воскликнула «Я 
давно не была таким ребенком!». Потом долго стояла 
и смотрела, как все фотографировались с участниками 
фестиваля, что-то им говорили... Уходить не хотелось. 
Я тоже сегодня видела солнце, и я делюсь им с вами!

Комментарий Златы Соболевой о Гала-концерте 
межрегионального фестиваля детского творчества 
«Ломая барьеры 2019» к посту в ВК 
https://vk.com/festlb?w=wall-55767193_4634 
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руки. Кроме страусов там же много других 
животных. Ослики и оленята, как Бэмби вы-
звали даже у меня приступ ми-ми-мишности, 
давно я так сама не отвлекалась от нашей 
городской суеты. Очень впечатлил северный 
олень своей красотой и мощью. Есть здесь 
и верблюдица, близко к себе не подпускает, 
селфиться не любит. Много необычных по 
окрасу птиц. Есть на ферме магазинчик, ку-
пили на память скорлупку яйца, перья, очень 
они тактильно приятные, нежные. Вяленое 
мясо страуса тоже прикупили в подарок. 
Вкусное оказалось.
Дальше мы поехали в Красноусольск. Посе-
тили храм, босиком побегали по источни-
кам. Ни я, ни дети раньше здесь не были, не 
было возможности приехать. А какое мы посетили уникальное голубое 
озеро на обратном пути. Вода бодрящая, холодная, +4 всегда. Впечатле-
ния от такой красоты нашего края меня переполняют.
Не устану говорить слова благодарности организатору Алине Хабировой 
за доброту, сопереживание и воплощение таких социальных проектов, 
как «Жемчужное ожерелье Башкортостана», #Уфатактильная, #ломаяба-
рьеры. Благодарю спонсоров этой поездки. От меня, родителя ребенка с 
ограниченными возможностями здоровья, большое Вам спасибо. Детям 
обязательно нужно своими глаза посмотреть, услышать, прикоснуться, 
оценить окружающий мир. Ведь это создаст в последствии более яркие, 
эмоционально насыщенные запоминающиеся образы. А через это прихо-
дит любовь к Родине, ее природе, истории, культуре, людям.

П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И Фестиваль детского творчества 
«Ломая барьеры»

ОТЗЫВ 
Добрый день. Очень хочу поделиться своими впечатлениями от поездки. 
Сказать, что все замечательно прошло, ничего не рассказать.
14 августа в рамках проекта «Жемчужное ожерелье Башкортостана» я с 
детьми отправилась смотреть красоты нашего края. Осуществить это пу-
тешествие у нас получилось благодаря компании «Газпром в Башкортоста-
не». Сначала поехали к страусам на ферму. Для детей самое то, пет-тера-
пия рулит. Давно про ферму слышала. Но народная мудрость «Лучше один 
раз увидеть, чем сто раз услышать», как всегда, права. До села Инзелга, 
где ферма находится около двух часов от Уфы. Дети даже не заметили 
этого времени в комфортном автобусе, в котором мы ехали. По приезду 
нас вкусно накормили в кафе рядом с фермой. И началось общение. Детей 
было не остановить - «Покормлю вот этого, а ты вот тому обязательно дай, 
ой какой красивый, неужто и правда через пять минут ничего не помнит? 
Смотри какие ресницы, ой и ущипнуть может? Вот это да». Если младший 
побаивался страусов за их цепкую хватку, то старший -смельчак кормил с 

Отзыв Нины Новаевой к посту в ВК о проекте 
«Жемчужное ожерелье Башкортостана»:
 https://vk.com/festlb?w=wall-55767193_4230
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П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И

Проект «Уфатактильная»

Организация тактильной 
инфраструктуры в разных 
точках Уфы в терапевтических 
и реабилитационных целях
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П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И
Проект «Уфатактильная»

М е т о д и к а  р а б о т ы

• В организацию создания тактиль-
ной инфраструктуры вовлекаются 
волонтеры.

• Организация проекта на крауд-
фандинговых проектах.

З а д а ч а  п р о е к т а

• Создание тактильной инфра-
структуры (тактильные дорожки и 
стены, тактильные мини-парки)

• Организация обучения родите-
лей детей с ограниченными воз-
можностями здоровья методам 
тактильной терапии



19

Г О Д О В О Й  О Т Ч Е Т  з а  2 0 1 9  г .

СОСТАВЛЯЮЩИЕ ПРОЕКТА «УФАТАКТИЛЬНАЯ»

П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И
Проект «Уфатактильная»

Крауд проект «Уфатактильная»

Создание первого в России инклюзивного тактильного мини-парка. 
Место расположения – уфимский городской парк им.И.Якутова.  

Создан инклюзивный тактильный мини-парк #уфатактильная
Официальное открытие состоялось 20 июня 2019 года.

НАЗВАНИЕ ПРОЕКТА

КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ ПРОЕКТА

РЕЗУЛЬТАТЫ  
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П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И
Проект «Уфатактильная»
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ОТЗЫВ 
Побывали на открытии мини - парка #уфатактильная в парке им. 
Якутова, находится рядом с вечным огнём в г.Уфа с дочерью Свет-
ланой 8 лет.
Эта площадка будет радовать всех детей, независимо от диагнозов и 
степени ограничения в здоровье. Первое, что привлекло внимание - 
тактильная дорожка для хождения босиком - галька и песок. Ну где в 
городе походишь ещё так? Полезно всем - профилактика плоскостопия 
и расслабление ножек с тонусом. Затем увидели три красные клумбы 
в виде больших кубов разной высоты. Удобно подходить и маленьким 
детям, и людям с инвалидностью на инваколясках и взрослым. Там 
высажены ароматные травы. Вскоре они зацветут и будут благоухать.
А также подходили к стендам тактильным деревянным. На них вы-
резаны различные предметы и стилизованные фигуры. Я закрыты-
ми глазами нащупала яйцо в квадрате, дочка Света стрелку.
…

П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И
Проект «Уфатактильная»

Думаю, и надеюсь, что этот мини - парк #уфатактильная будет толь-
ко расти и развиваться, обрастая ещё чем - то нужным и полезным 
для детей с особыми потребностями. А также радовать и всех здо-
ровых деток, и они играли и общались там вместе #ломаябарьеры
Спасибо спонсорам и организаторам и всем, кто причастен к этому 
нужному делу.

ОТЗЫВ Эльзы Кобец о посещении тактильного 
мини-парка #уфатактильная, пост
 https://vk.com/wall-139505753_4437
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П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И
Проект «Уфатактильная»

Доступные и равные условия для тактильной терапии для детей с ограниченными 
возможностями здоровья на базе тактильного мини-парка «Уфатактильная».

Тактильная терапии для детей с ограниченными возможностями здоровья на базе тактильно-
го мини-парка «Уфатактильная»

Создание комплекса коррекционно-реабилитационных технологий для семей, воспитываю-
щих детей с ограниченными возможностями здоровья и детей, имеющими нарушения 
развития (риски нарушения) на базе тактильных мини-парков #уфатактильная.

• Создание двух тактильных мини-парков в городских парках города Уфы Республики 
Башкортостан. 
• Осуществление работы по адаптации, социализации и интеграции детей с ограниченными 
возможностями здоровья и детей с нарушением развития (риски нарушения) на базе так-
тильных мини-парков. 
• Обучение родителей (законных представителей) методам коррекционно-реабилитацион-
ных технологий.
• Проведение круглого стола на тему «Оказание комплексной коррекционно-развивающей 
помощи детям с ограниченными возможностями здоровья и детей с нарушением развития 
(риски нарушения) в Республике Башкортостан. Инновационные технологии».

• Прошли программу клубного обучения 26 родителей детей с ограниченными 
возможностями здоровья
• Социализация, адаптация и интеграция 151 детей с ограниченными возможностями здоровья
• Проведен круглый стол с участием 50 представителей общества, бизнеса и власти.

НАЗВАНИЕ ПРОЕКТА

КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ ПРОЕКТА

ЦЕЛИ

ЗАДАЧИ

РЕЗУЛЬТАТЫ  
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П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И
Проект «Уфатактильная»
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Мотивационно-обучающий 
проект «Умею жить»

Содействие к обучению и мотивации 
к полноценной жизнедеятельности 
людей с инвалидностью и членов их 
семей, а также повышения компетенции 
специалистов, занятых в работе 
с людьми с инвалидностью 

П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И

: Благодаря финансовой поддержке Башкирского 
отделения № 8598 ПАО «Сбербанк» были органи-
зованы в Уфе мотивационные встречи с Ринатом 
Каримовым (г.Москва), Еленой Волоховой (г.Москва), 
Венерой Денискиной (г.Москва), Станиславом Бура-
ковым (г.Санкт-Петербург). 
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П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И
Мотивационно-обучающий 
проект «Умею жить»

Ц е л ь  п р о е к т а

Создание системы по обучению 
и мотивации для полноценной 
жизнедеятельности людей 
с инвалидностью. 

З а д а ч и  п р о е к т а

• Организовать единую 
площадку для специалистов, 
работающих с людьми 
с инвалидностью для повыше-
ния их компетенции и обмена 
опытом.

• Организовать единую пло-
щадку для людей с инвалид-
ностью для их мотивации и 
обучения. 

Результаты

• Мотивационный встречи 
провели 4 спикера г. Москвы 
и г. Санкт-Петербурга

• Проект охватил 274 детей 
с ограниченными 
возможностями здоровья
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СОСТАВЛЯЮЩИЕ 
ПРОЕКТА 
«УМЕЮ ЖИТЬ»

Подготовка и включение детей с ограниченными возможностями здоровья в активную жизнь обще-
ства посредством применения инновационных социальных технологий в Республике Башкортостан

• Внедрение технологии по формированию социально-бытовых навыков у детей с ограниченными 
возможностями здоровья.
• Социализация детей с ограниченными возможностями здоровья посредством социальной акции 
«Погуляй со мной».
• Применение технологии по повышению родительской компетенции для осознанного подхода к ре-
шению проблем своего ребенка.
• Проведение круглого стола «Проблемы интеграции в общество детей с ограниченными возможно-
стями здоровья» с презентацией разработанных информационно-методических материалов проекта.
• Формирование и развитие у детей с ограниченными возможностями здоровья навыков, необходимы 
необходимых им для реализации в будущем в трудовой деятельности и общественной жизни.
Проект реализуется на средства гранта Фонда президентских грантов на развитие гражданского 
общества.

• Начали работать открытые мастерские для детей с ограниченными возможностями здоровья, кото-
рые посетили 33 ребенка с ознакомлением 4 профессий
• Выездное мероприятие для 24 детей с ограниченными возможностями здоровья по ориентирова-
нию во времени и окружающей среде.
• Обучение 30 родителей детей с ограниченными возможностями здоровья по формированию соци-
ально-бытовых навыков 

Мотивационно-обучающего проекта «Умею жить», как комплекс мер, направ-
ленный на подготовку и интеграцию детей с ограниченными возможностями 
здоровья в активную жизнь общества и содействия их оптимальному социаль-
ному сопровождению в будущем»

ЦЕЛЬ

ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ 
РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА 
(01.09.2019г.-31.12.2019г.):

П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И
Мотивационно-обучающий 
проект «Умею жить»
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П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И
Мотивационно-обучающий 
проект «Умею жить»
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Адресная помощь

Адресная помощь детям 
с ограниченными возможностями 
здоровья, детям-инвалидам

П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И
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П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И
Адресная помощь

Ц е л ь  п р о е к т а

Повышение качества жизни 
детей с ограниченными 
возможностями здоровья, 
детей-инвалидов.

З а д а ч и  п р о е к т а

• Поддержание уровня жизни 
детей с ограниченными 
возможностями здоровья, 
детей-инвалидов.

• Усиление уровня адресности 
поддержки семей, воспиты-
вающих детей с ограниченны-
ми возможностями здоровья, 
детей-инвалидов.

Результаты

• Успешно завершен 
1 крауд-проект «Нежные 
объятия для детей-бабочек» 
(прим. дети с буллезным эпи-
дермолизом), в рамках которой 
приобретены 13 мягких пуфов 
для детей-бабочек на общую 
сумму 54035 руб. Преданы 
лекарственные средства, пере-
вязочные материалы и средства 
ухода для 8 детей-бабочек 
на общую сумму 65497,9 руб. 
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П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И Программа 
«Помочь может каждый»  

Общественно-значимая программа: Содействие 
развитию благотворительности и добровольчества 
в Республике Башкортостан «Помочь может каждый»  

ЦЕЛЬ: 
содействие повышению уровня культуры добровольчества и 
благотворительности в республике Башкортостан, путем вов-
лечения населения в благотворительность и поддержки раз-
вивающихся некоммерческих организаций и социально-зна-
чимых проектов для повышений эффективности (успешности) 
реализации их проектов. 
ЗАДАЧИ:
- организовать обучение развивающихся некоммерческих ор-
ганизаций и социально-значимых проектов Республики Баш-
кортостан;
- провести благотворительный фестиваль «Помочь может каж-
дый»;
- подвести итоги программы на круглом столе «Тренды благо-
творительности в Республике Башкортостан». 
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П Р О Е К Т Ы  О Р ГА Н И З А Ц И И Программа 
«Помочь может каждый»  

РЕЗУЛЬТАТЫ
27 некоммерческих организаций и со-
циальных проектов прошли обучение и 
приняли участие в благотворительном 
фестивале (30 ноября, 2019г.). Было 
собрано 30 коробок гуманитарной по-
мощи, проведено 12 мастер-классов 
«со смыслом» и организована работа 
информационных столов.
Общественно - значимая программа 
реализована на средства субсидии из 
бюджета Республики Башкортостан.
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Сотрудничество 
с КА «Культпросвет»

ОПИСАНИЕ: 
В рамках ежегодного семейного фестиваля 
для детей с ограниченными возможностями 
здоровья предусмотрена номинация «Мир 
без границ». Необходимо оригинально укра-
сить детское транспортное средство ребенка 
(инвалидная коляска, самокат, велосипед и 
т.д.) и совместно с другими участниками фе-
стиваля пройтись парадом по Уфе. 

РЕЗУЛЬТАТ: 
8 детей с ограниченными возможностями здоровья приняли участие в фестивале

Семейный фестиваль 
«Парад колясок»

П А Р Т Н Е Р С К И Е  П Р О Е К Т Ы
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Сотрудничество 
с КА «Культпросвет»

ОПИСАНИЕ: 
Для посетителей Гала-концерта восьмого 
межрегионального инклюзивного фестива-
ля детского творчества «Ломая барьеры» 
компания «Культпросвет» разработала квест 
«Радуга ощущений»

РЕЗУЛЬТАТ: 
400 детей приняли участие в увлекательном квесте

Фестиваль детского творчества 
«Ломая барьеры»

П А Р Т Н Е Р С К И Е  П Р О Е К Т Ы
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Акция 
«Трогательные подарки»

П А Р Т Н Е Р С К И Е  П Р О Е К Т Ы

ОПИСАНИЕ: 
 Создание новогодних подарков корпоративным клиентам и 
друзьям компании «Культпросвет» совместно с подопечными 
Центра социальных технологий «Ломая барьеры» - детьми с 
ограниченными возможностями здоровья.

РЕЗУЛЬТАТ: 
33 трогательных подарка 

Сотрудничество 
с КА «Культпросвет»
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П А Р Т Н Е Р С К И Е  П Р О Е К Т Ы
Сотрудничество 
с «Союзом велосипедистов РБ»

ОПИСАНИЕ: 
Центр «Ломая барьеры» выступил благотво-
рительным партнером городского фестиваля 
«МТС День 1000 велосипедистов» в рамках 
проекта «Уфатактильная». Участники велофе-
стиваля могли поддержать проект #уфатак-
тильная тремя способами: купить красивые 
номера на велосипед, стать благовелом Цен-
тра и приобрести товары на ярмарке вдень 
праздника. Все средства будут направлены 
на создание тактильного мини-парка в город-
ском парке «Седьмое небо» 

РЕЗУЛЬТАТ: 120 тысяч рублей собрано на 
городском фестивале

МТС. День 1000 велосипедистов



36

Г О Д О В О Й  О Т Ч Е Т  з а  2 0 1 9  г .

П А Р Т Н Е Р С К И Е  П Р О Е К Т Ы Сотрудничество со школой правильного 
спорта I LOVE SUPERSPORT UFA 
и застройщиком «Агидель-Инвест-строй»

ОПИСАНИЕ: 
Организация благотворительного спортивно-
го события, в поддержку создания инклюзив-
ного тактильного мини-парка «Уфатактиль-
ная» в городском парке «Демский». Девиз 
забега «Будь белым на старте! Будь ярким 
на финише!». В забеге приняли участие 300 
детей и взрослых, маскоты. Безумное завер-
шение забега - «красочный бум»: все участ-
ники забега, собрались перед сценой и в одно 
мгновенье площадку накрыло фейерверком 
из красок Холли (было использовано 150 кг 
красок Холли).

РЕЗУЛЬТАТ: 
229 тысяч рублей собрано на забеге 
#Maturrun

Благотворительный забег 
«Maturrun»
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Ф И Н А Н С О В Ы Й  О Т Ч Е Т

ПОСТУПЛЕНИЕ СРЕДСТВ ЗА 2019 Г.

ГРАНТЫ РФ         820 694 (19%)

ГРАНТЫ СУБЪЕКТА РФ       330 000 (8%)

ПОЖЕРТВОВАНИЯ 
ЮРИДИЧЕСКИХ ЛИЦ        2  200 000 (51%)

ПОЖЕРТВОВАНИЯ 
НЕКОММЕРЧЕСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ      160 000 (4%)

ПОЖЕРТВОВАНИЯ ФИЗИЧЕСКИХ ЛИЦ     291 806  (7%)

ВЫРУЧКА          499 500 (11%)

И Т О Г О  З А  Г О Д     4  3 3 2  0 0 0  ₽
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Ф И Н А Н С О В Ы Й  О Т Ч Е Т

И Т О Г О  Р А С Х О Д  П О  В С Е М  П Р О Е К Т А М :                                                                           3  3 9 5  0 5 0

Социальная акция «Погуляй со мной», школа 
кураторов, акции

Фестиваль детского творчества «Ломая барьеры», 
проект «Жемчужное ожерелье Башкортостана», 
инклюзивное катание на теплоходе «Газовик», 
акция «Подари мне праздник»

Крауд-проект «Нежные объятия для детей-бабочек», 
приобретение лекарственных препаратов, перевязочных 
материалов и средств ухода

Содействие развитию благотворительности и добровольчества 
в Республике Башкортостан «Помочь может каждый»

Административные расходы

Предпринимательская деятельность

Крауд-проект  «Тактильный мини-парк #Уфатактильная», проект 
«Доступные и равные условия для тактильной терапии для детей 
с ограниченными возможностями здоровья на базе тактильного 
мини-парка «Уфатактильная»»

Оплата труда, социальные взносы
Офисные расходы
Типографские, издательские расходы
Расходы на проведение мероприятий
Прочие расходы (возврат субсидии)

Офисные расходы
Профессиональные услуги
Типографские, издательские расходы

Оплата труда, социальные взносы 
Офисные расходы
Типографские, издательские расходы
Расходные материалы, профессиональные услуги
Прочие (возврат гранта)

Оплата труда, социальные взносы 
Приобретение оборудования
Типографские, издательские расходы
Профессиональные услуги

Оплата труда, социальные взносы с зарплаты
Адресная помощь

Оплата труда, социальные взносы с зарплаты
Типографские, издательские расходы
Профессиональные услуги

Банковское обслуживание 

Профессиональные услуги

210 924
10 000
29 930
89 173
2 747

9 502
1 044 068
194 943

194 904
6 453

152 304
282 096
22 791

119 290
139 143
19 840

135 627

140 616
28 648
44 064

391 585

14 027 14 027

391 585

76 772
49 630

413 900

213 328

126 402

342 774

1 248 513

658 548

Анализ расходов по проектам
* (без учета неденежных расходов)

  СОСТАВЛЯЮЩИЕ ПРОЕКТА СТАТЬЯ БЮДЖЕТА  РАСХОД ПО СТАТЬЕ   ОБЩИЙ РАСХОД НА ПРОЕКТ

С О Ц И А Л Ь Н А Я  А К Ц И Я  « П О Г У Л Я Й  С О  М Н О Й »

Ф Е С Т И В А Л Ь  Д Е Т С К О Г О  Т В О Р Ч Е С Т В А  « Л О М А Я  Б А Р Ь Е Р Ы »

# У Ф А Т А К Т И Л Ь Н А Я

М О Т И В А Ц И О Н Н О - О Б У Ч А Ю Щ И Й  П Р О Е К Т  « У М Е Ю  Ж И Т Ь »

А Д Р Е С Н А Я  П О М О Щ Ь

Мотивационно-обучающий проект «Умею жить», Мотивационно-обучающего про-
екта «Умею жить», как комплекс мер, направленный на подготовку и интеграцию 
детей с ограниченными возможностями здоровья в активную жизнь общества и 
содействия их оптимальному социальному сопровождению в будущем»

Б Л А Г О Т В О Р И Т Е Л Ь Н Ы Й  Ф Е С Т И В А Л Ь  « П О М О Ч Ь  М О Ж Е Т  К А Ж Д Ы Й »

П Р Е Д П Р И Н И М А Т Е Л Ь С К А Я  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т Ь

 П Р О Ч И Е  Р А С Х О Д Ы
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ПРОЧИЕ РАСХОДЫ          20 112 ₽

АДРЕСНАЯ ПОМОЩЬ         126 402 ₽

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ «ПОМОЧЬ МОЖЕТ КАЖДЫЙ» 213 328 ₽

СОЦИАЛЬНАЯ АКЦИЯ «ПОГУЛЯЙ СО МНОЙ»      342 774 ₽

ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ      391 585 ₽

МОТИВАЦИОННО-ОБУЧАЮЩИЙ ПРОЕКТ «УМЕЮ ЖИТЬ»   413 900 ₽

#УФАТАКТИЛЬНАЯ          658 548 ₽

ФЕСТИВАЛЬ ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА «ЛОМАЯ БАРЬЕРЫ»   1 248 513 ₽

Ф И Н А Н С О В Ы Й  О Т Ч Е Т

АНАЛИЗ РАСХОДОВ ПО ПРОЕКТАМ
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АСИ 
В Уфе родителей детей с ОВЗ обучат методам тактильной терапии 
https://www.asi.org.ru/news/2019/03/18/ufa-deti-ovz-terapiya/

РИА НОВОСТИ. 
Социальный навигатор  В Башкирии разрабатывают тактильные паспорта для детей 
https://sn.ria.ru/20190429/1553156124.html

БАШИНФОРМ 
В Уфе в парке Якутова открылся первый инклюзивный тактильный парк #уфатактильная 
http://www.bashinform.ru/news/1321906-v-ufe-v-parke-yakutova-otkrylsya-pervyy-inklyuzivnyy-taktilnyy-park-
ufataktilnaya/?sphrase_id=11291993

МИНИСТЕРСТВО СЕМЬИ, ТРУДА И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН 
Неравнодушные приглашаются: 30 ноября в Уфе пройдет благотворительная акция «Подарки под елкой» 
https://mintrud.bashkortostan.ru/presscenter/news/239367/

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН 
Участники флешмоба ко Дню орфанных заболеваний посетили Республиканский медико-генетический центр 
https://health.bashkortostan.ru/presscenter/news/184601/

ФОНД ПРЕЗИДЕНТСКИХ ГРАНТОВ О ПРОЕКТЕ «УМЕЮ ЖИТЬ»
https://vk.com/pgrants?w=wall-143830192_18808 

ТВ РОССИЯ.БАШКОРТОСТАН   
Про тактильные паспорта   https://gtrk.tv/proekty/series/hbrzr-070519 

РЕСПУБЛИКА БАШКОРТОСТАН 
Ты не один, рядом друг https://resbash.ru/articles/cotsium/ty-ne-odin-ryadom-drug/?sphrase_id=5510 
 

С М И  О  Н А С

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН
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Н А Г Р А Д Ы

Первое место в номинации 
«Лучшая социальная фотография» 

фестиваля социальной рекламы 
«Городская СРеДа!» 

(категория НКО)

Социальная акция 
«Погуляй со мной» вошла 

в сборник успешных практик 
некоммерческих организаций РБ 

в рамках проекта 
«Матрица успешных практик»

Проект «Уфатактильная» 
прошел конкурсный отбор 

на участие в Душевном Bazar’е, 
г. Москва
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КАК ПОМОЧЬ ОРГАНИЗАЦИИ 

ПОДДЕРЖАТЬ ИНФОРМАЦИОННО
HTTP://ЛОМАЯБАРЬЕРЫ.РФ 

СТАТЬ ВОЛОНТЕРОМ
HTTPS://GOO-GL.RU/67GZ

СДЕЛАТЬ ПОЖЕРТВОВАНИЕ 
HTTPS://CLCK.RU/HRSMX
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РЕКВИЗИТЫ И КОНТАКТЫ

 E-mail: info@stereotipov.net

Телефон: +7 (917) 741-80-69

Ссылка на сайт организации: http://ломаябарьеры.рф/

Банковские реквизиты:
 Расчетный счет № 40703810406000001333 в ПАО «Сбербанк» 

БИК 048073601 корр.счет 30101810300000000601


